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Støtte til forældrerollen 
Som forældre er i de vigtigste personer i jeres barns liv. 
 
Et barns adfærd og personlighed grundlægges allerede ved 
livets start. Derfor vil vi gerne støtte jer, i forhold til jeres 
forældrerolle allerede inden fødslen, og særligt i det første år 
af jeres barns liv. 
 
 

Besøg 
Det starter med et besøg af en sundhedsplejerske, og så vil vi 
tilbyde jer et besøg af en af teamets familierådgivere, der vil 
tale med jer om jeres livshistorie og jeres forventninger til at 
blive forældre. 
 

 
Tværfagligt team 
For at finde frem til hvordan vi bedst kan hjælpe jer, er vi et 
team bestående af sundhedsplejerske, psykolog, 
socialrådgiver, familiebehandler og voksenstøtte, som har 
mulighed for at støtte jer og jeres kommende barn.  
På den måde vil det være nogle af de samme fagpersoner, der 
er tilknyttet jeres familie. 
 

 
 

Familiebånd Halsnæs 
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Mulighed for ekstra besøg 
Tilbuddet ”Familiebånd Halsnæs” giver mulighed for at få 
ekstra besøg af sundhedsplejersken og evt. at få et 
rådgivningsforløb af en anden fagperson. 
 
 

Samtykke 
Vi skal have jeres tilladelse til, at vi må tale sammen og 
udveksle oplysninger.  
Derudover vil vi gene bede om samtykke til at samarbejde 
med jeres praktiserende læge. 
 
 
Jeres samtykke gælder et år. 
 
 
Jeres samtykke gælder kun oplysninger, der er relevante for 
samarbejdet vedrørende jeres barns trivsel og udvikling. 
 
 
 
Jeres samtykke gælder kun oplysninger, som vi har i Halsnæs 
kommune. 
 

 



 

 

 

 

”Småbørnsteamet” er et tilbud om at styrke 
forældrerollen, allerede inden barnets fødsel. 
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